Aktivitet for Qarn

10 SATT ATT MINSKA DITT KOLDIOXIDAVTRYCK PA

Om vi minskar pa vart koldioxidavtryck kan vi f& en enorm
positiv inverkan pa var planet. Det ar mycket lattare an du
tror!

Nedan ar 10 saker som hela din familj kan gora hemma for att
minska pa sitt koldioxidavtryck.

Slack lampor och stang av elekriska apparater nar du inte
anvander dem.

Dra ur sladden till elektriska enheter nar de ar fulladdade
Undvik att ha rinnande vatten pa nar du borstar tanderna
Promenera istallet for att anvanda bilen

Atervinn allt ditt skrap

Kop klader med bra kvalitet, skank kladerna till
valgorenhet nar du anvant dem klart

Anvand pafyliningsbara vattenflaskor

Don't buy things with lots of plastic packaging

Kan du komma pa fler saker du kan gora?

AKTIVITET: FARGLAGG DITT KOLOIOXIDAVTRYCK

Be en foralder att skriva ut bilden av fotterna nedanfor..
Skriv eller rita ndgra saker som kan minska ditt
koldioxidavtryck.

23| Anvand farger som syns!

Ul Satt upp din plansch pa ett stalle dar manga manniskor
kan se den.

OrdLista och Tips till Fordldrar

Det finns nagra ord i denna serie som ungdomar kanske inte kanner till.
Vi har gjort denna ordlista for att forklara vad de betyder..

Koldioxidavtryck: Detta mater
din paverkan p& miljén. Det
beraknas av de vaxthusgaser
som skapas av dina handlingar. Ju
mer vaxthusgaser du producerar,
desto hogre koldioxidavtryck.
Genom att gora andringar kan
du minska ditt koldioxidavtryck.
Till exempel: att resa med buss
istallet for med bil gor att du
minskar pa ditt koldioxidavtryck.

Global uppvarmning: Okningen av
jordens temperatur som orsakas
av hoga halter av koldioxid och
andra gaser som slapps ut i
jordens atmosfar.

Vaxthusgaser: De gaser, sdsom
koldioxid och metan som fangar in
och behaller virmen i atmosfaren
och som gor att temperaturen
stiger och som i sin tur skapar en
global uppvarmning.

Atervinna: Betyder att samla in
material som skulle ha slangts och
iéra om dem till nya produkter.

tervinning ar ett viktigt satt att
minska pa mangden avfall vi skickar
till forbranning. Material som glas,
papper och plast kan till exempel
dtervinnas.

Ateranvianda: Att anvinda saker
mer an en gang.
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VAGRAR SKIUTSA
‘ MIG TILL AFFAREN
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KOLDIOXIDAVTRYCK?
VAD AR DET?

ALLT OCH ALLA
SKapar €1T
KOLDIOXIDAVTRYCK.

JacG FORSTAR
IVTE.

ALLT VI GOR
PAVERKAR VART
KOLDIOXIDAVTRYCK.

KOLDIOXIDAVTRYCK

MEN DET R
S8 N@RA, OITT

KOMMER ATT BLI
ENORMT,
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KOLDIOXIDAVTRYCK
AR €TT SETT T
MATA HUR STOR

PAVERKAN DU GOR
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SATTET VI RESER PR,
UPPVARMNING AV
VARA HUS OCH VAD VI
ATER PAVERKAR VART

MAN KAN RERAKNA
VAXTHUSGASERNA

UTIFRAN

vVao Vi

GOR.

U MER
VAXTHUSGASER VI
PRODUCERAR JU
HOGRE AR VART
KOLDIOXIDAVTRYCK.

DU KaN STaLv
TR REDA PA DITT
KOLDIOXIDAVTRYCK
GENOM ATT
ANVANDA €N GRATIS
RERAKARE SOM
FINNS OMLINE.

COOLT JaG VILL
VETA vaAD MITT

AVTRYCK ARl

JAG VISSTE
INTE ATT JAG
PAVERKAR MITT
KOLDIOXIDAVTRYCK

70, MEN DU
KAN MINSKA
DET PA ANDRA

ANVAND MINDRE €L
OCH KOM IHAG ATT
SLACKA LAMPOR OCH
OVRIGA ELPRYLAR.
ATT TERVINNA
HTALPER OCKSA TILL,

CYKLA, GA ELLER TR
RUISSEN ISTALLET FOR
ATT KA eIL,

DET VAR LATTARE
AN JaG TRODDE ATT
MINSKA PA MITT
KOLDIOXIDAVTRYCK!

NAGRA FA éuoemearz‘

KaN GORA STOR SKILLNAD.
KOM THAG ORDEN
REDUCE. REWSE ocu
. RECYCLE. bu eor

A\ AVEN MIMSKA Ph ENERGI

b DU ANVANDER

"~ SKANK KLADER TILL
VALGORENHET AR DU R
KLAR MED DEM OCH UNDVIK
ATT KOPA NYTT. ANVAND
DE KLADER DU HAR LANGRE
ISTALLET,
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DU SPAR
PENGAR OCH
HJALPER TILL

ATT RADDA
PLANETEM!

JaG KOMMER ATT
CYKLA TILL SKOLaN
OCH SITTA MINDRE



