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Kroz projekt FAMILY FOOTPRINT (Otisci obitelji),
partneri nastoje podrzati gradane i edukatore u razvoju
digitalnih vjeStina potrebnih za prihvacanje digitalne
tranzicije te za procjenu i promjenu svojih navika kako
bi podrzali tranziciju na odrziviji Zivot.

AT

Povezivanjem naseg projektnog rada s ovim europskim
prioritetima, namjera je s projektom FAMILY
FOOTPRINTS podrzati obitelji i zajednice diljem Europe
u pripreme za dvostruki prijelaz - na CisS€u, zeleniju i
digitalno inkluzivniju Europu tako 5to ¢e nauciti
upravljati svojim digitalnim i ugljicnim otiskom .
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How Children Learn and Develop
Childhood Development and Learning

Supporting nts to Educate their Ch

Learning Outcomes:

n at Home

After completing this module, parents will have acquired:

S N L S

Theoretical knowledge of how
children and young people develop
and learn.

Theoretical knowledge of how to help
pre-school, primary school, and
secondary school aged learners to
learn at home.

Theoretical knowledge of the type of
learning activities that are stimulating
for different ages.

Practical knowledge of how to design
a learning activity for children and
young people in the home.

List different ages and stages of
children’s development from early
year to teenagers.

Differentiate the different learning
needs of children and young people at
different ages.

Generate ideas for how to create
learning opportunities at home.

Practice strategies for encouragement
rather than praise when learning at
home.1

Willingness to learn basic theory of
childhood development.

Awareness of the different stages of
learning and development of children
in the home.

Awareness of how to engage children
of different ages in learning
activities.
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Pedagogija, proucavanje metoda poducavanja, ukljucujudi
ciljeve obrazovanja i nacine na koje se ti ciljevi mogu
postici.




9 %
— AMILY
Co0MhRinTs

Kako se djeca
razvijaju?

Co-funded by
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Dok su djeca mala trebamo raditi mnoge Aktivnosti koje radite s djecom od rodenja
aktivnosti kako bismo ojacali njihove velike do 10. godine odredit ¢e kako Ce se
i male misic¢e. Razvoj misi¢nih vjestina i razvijati njihovi obrasci u€enja. Dok djeca
odrzavanje zdravog tijela posebno su vazni komuniciraju sa svojom okolinom, uce
za bududi uspjeh u citanju, pisanju i vjestine rjeSavanja problema, vjestine
matematici. e o o o Kritickogmislienjaijezicne vjestine.

Co-funded by

the Eurooean Union
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Sa svojim djetetom moZzete komunicirati
na nacine koji poticu suradnicko
ponasanje i postivanje prava drugih.
INTERAKCIJA S DRUGIMA NA POZITIVNE
NACINE JE KRITICNA ZA USPJEH U ZIVOTU.

Svojoj djeci moZete pomocdi tako Sto Cete ih
ohrabriti i pokazati svoju vjeru u njihove
sposobnosti.

Co-funded by
the European Union
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Kako djeca i
tinejdzeri uce?
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Promatrajudi (ﬂ Slusajuci
Istrazujudi @‘

Eksperimentirajuci
i postavljauci pitanja

Co-funded by
the European Union




8 -
— AMiILY
Gog‘TIPRiNTS

Co-funded by
the European Union




8 -
erMILY
Gog‘TIPRiNTS

©
. & @

infants and children adolescents
newhnrn infants toddlers (2 to 11 years) | {12 to 18 years)
(0 to 28 days) (= 28 days to
23 manths)
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Age of Child Main Tasks and Goals

Stage 1: Planning for a child; Consider what it means to be a parent and plan for
The Image-Making Stage Pregnancy changes to accommodate a child.

Stage 2: Infancy Develop an attachment relationship with child and
The Nurturing Stage adapt to the new baby

Stage 3: Toddler and Parents create rules and figure out how to effectively
The Authority Stage preschool guide their children’s behavior.

Stage 4: Middle childhood Parents help their children interpret their experiences
The Interpretive Stage with the social world beyond the family.

Stage 5: Adolescence Parents renegotiate their relationship with their
The Interdependent Stage adolescent children to allow for shared power in
decision-making.

Stage 6: Early adulthood Parents evaluate their successes and failures as
The Departure Stage parents.

lzvor: https://nobaproject.com/modules/the-developing-parent

Co-funded by
the European Union
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Pokusajmo!

Co-funded by
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Aktivnost 1.1 -2

Moje dijete




Rezimirajmo!
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ViSa osnovna i srednja Skola

Rana osnovna sSkola
Vasem djetetu i dalje treba

Neka 'dje.ca uc“:.e y” vase sudjelovanje i
gledajudi, neki slusajuci, ohrabrenje, samo na razli¢ite
neki Citajuci, neki radedi nacine.

° o o

Co-funded by
the European Union




Kako pomocdi
predskolcina, i
dacima
osnovne |
srednje skole

~ @ o

ucitli kod kuce ?
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Vrste aktivnosti
poticajne za
ucenje u

razlicitim
uzrastima

Co-funded by
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Umjetnost i Gluma Glazba, zvuk Pokret i ples
kreativnost

Co-funded by
the European Union




Kako potaknuti
djecu da slusaju i
angaziraju se?

https://www.youtube.com/
watch?v=HtAtBBpXhjk



https://www.youtube.com/watch?v=HtAtBBpXhjk
https://www.youtube.com/watch?v=HtAtBBpXhjk
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Kako osmisliti... umjetnicku i kreativhu daktivnost? Primjeri:
Pronadite veliku kartonsku kutiju i pogledajte Sto vase dijete moze
smisliti. Mogla bi postati kostim robota, avion, lutkarsko kazaliste i
tako dalje.
Kombinirajte crtanje, slikanje ili izraau gline s digitalnim medijima.
Na primjer, napravite glineni model ili skulpturu od Stapic¢a i
fotografirajte ih. Vase dijete moze koristiti ove fotografije da smisli
pricu.
Idite u Setnju prirodom i fotografirajte prirodu. Stvorite pricu, foto
album ili kartu s fotografijama pomocu aplikacije ili softverskog
programa.
Izradite digitalna umjetnicka djela pomocu softverskih programaili
aplikacija.

Co-funded by
the European Union


https://raisingchildren.net.au/school-age/play-media-technology/low-cost-play-ideas/playing-with-cardboard-boxes
https://raisingchildren.net.au/school-age/play-media-technology/outdoor-play/noticing-nature-walk-activity-for-children-3-6-years
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Bilo bi divno !
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Lekcija 2.1 & 2.2
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MODUL 2

2.1 Uvod u teoriju ucenja




Supporting Family Learning in the Home
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Introduction to the theory of learning

Facilitation Skills for Family Learning

Co-funded by
the European Union

Learning Outcomes:
After completing this module, parenis will be able to-

Knowledge

Skills

Altitudes

Basic knowledge of pedagogic theory —
how children and young people learn.

Define pedagogy and andragogy. and
differentiate between the two

More confidence in their abilities as
family educators

Basic knowledge of andragogic theory —
how adults and clder people learn.

Practice communication skills for
engaging children. young people and
senior adults in learning activities

Willing to participate in family learning
activities

Practical knowledge of communication
skills needed for effective family
learning in the home

Facilitate different family learning
scenarios through role play

Awareness of how o engage different
age groups within the family for learning
activities

Practical knowledge of facilitation skills
for parents.

Discuss how the role of the parent
changes when they are leading family
learning activities

Theoretical knowledge of how the role of
the parent changes im family learning —
from parent to educator
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proucavanje metoda poducavanja,
ukljucujuci ciljeve obrazovanja i nacCine na koje se ti
ciljevi mogu postic¢i. Podrucje se uvelike oslanja na
psihologiju obrazovanja, koja obuhvac¢a znanstvene
teorije ucenja, i donekle na filozofiju obrazovanja, koja
razmatra ciljeve i vrijednost obrazovanja iz filozofske
perspektive.

Izvor: britannica.com
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teorija i aktivnosti
ukljuc¢ene u poucavanje odraslih

Izvor: dictionary.com




Dakle ... Koja je razlika?




«® .
— AMILY
CooTERinTs

Co-funded by
the European Union



13 -
erMILY
Gog'r'l’kims

promatrajudi

eksperimentirajuci

slusajuci

postavljajudi pitanja

istrazujuci
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Kako odrasli
| starije osobe uce?
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Kognitivno starenje je normalan
proces koji sve odrasle osobe
prozivljavaju kako stare. To je

jednostavno prirodno opadanje

mentalnih sposobnosti koje dolazi
sa starenjem. Moze ukljucivati stvari
kao sto su gubitak pamc¢enja,
poteskoce s fokusiranjem i
obra¢anjem paznje te losu
prosudbu.
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No to svakako ne znaci da stariji osobe ne mogu imati
koristi od uc¢enja. Kako se pokazalo, stari mozgovi
mogu nauciti nove trikove.

Studija koju je proveo Rotman Research Institute u
Baycrest centru za gerijatrijsku skrb u Torontu otkrila
je da starije osobe mogu podjednako dobro proci
testove vizualnog i kratkoroénog pamcenja kao i
mlade odrasle osobe. Stariji osobe samo koriste
razlicite dijelove svog mozga kako bi kompenzirali
kognitivno starenje.
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Studije su pokazale da ljudski mozak
ostaje plastican tijekom cijelog zivota
— sto znaci da je vas mozak uvijek
sposoban uciti i stvarati nove
neuralne putove. A jedan od najboljih
nacina da svoj mozak odrzite
aktivnim, zdravim i angaziranim jest
kreativnost.
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»~U&enje je krvotok kreativnhog rada. Sto vise znate kako to
raditi i Sto postajete bolji u tome, dublje ¢ete razumjeti svoj

razviti meta-vjestinu samog ucenja.”

Izvor: https:// secondwindmovement.com /




Materijal 2.1- 1
LzUucenje djece i
odraslih ”
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Uloga roditeljz
w7 U ucenju djece

.“.ﬂ
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Budite uzor za ucenje
Obratite pozornost na sto tvoje dijete voli

Obratite pozornost na to kako vase dijete uci

Vjezbajte sto vase dijete nauci u skoli

Odvojite vrijeme za zajednicko ucenje
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Povezi sto tvoje dijete uci

u svakodnevnom zivotu

Povezi sto tvoje dijete uci o svijetu
Pomozite svome djetetu preuzeti
kontrolu nad vlastitim ucenjem
Nemojte prepoteretiti raspored vaseg
djeteta tvoje

Svedite TV na minimum

Naucite nesto novo i sami
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roditelji mogu utjecati na
razvoj znanja starijih ¢lanova
obitelji?
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Sumirajmo ...

Co-funded by
the European Union
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“Ulaganje u znanje se najbolje
isplati.”

Benjamin Franklin
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— ¢in komuniciranja s ljudima

Izvor: dictionary.cambridge.org




Kako bi trebala
izgledati dobra
komunikacija?
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je temeljna gradevna
jedinica nasih odnosa.
Komunikacijom prenosimo svoje misli,
osjecaje i povezanost jedni s drugima.
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Komunikacija je dvosmjeran proces.

Da bi se komunikacija odvijala, mora postojati
posiljatel] koji prenosi poruku | primatelj] kojemu se
poruka salje.

U uspjesnoj] komunikaciji posiljatelj je jasan | tocno
prenosi poruku koju zeli poslati. Takoder, primatel]
jasno razumije poruku.

Do pogresne komunikacije dolazi ako posiljatel] ne
posdalje jasnu poruku i/ili primatelj ne razumije poruku
koju je poslao posiljatel,.
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Mnoge stvari mogu stati na put dobroj komunikaciji.
Na primjer:

Kada pretpostavimo da znamo sto drugi misle, ili da bi oni trebali
znati Ssto mi mislimo.

Kada se fokusiramo na ono sto zelimo reci dok drugi govore —
umjesto da ih slusamo.

Kada govorimo o drugim problemima i pitanjima koja nemaju
veze s temom o kojoj se rad..

Kada pretpostavimo da znamo Sto je dobro za druge i pokusamo
Ih u to uvjeriti.

Sve te stvari sprjeCavaju nas da posaljemo jasnu poruku ili nas
sprjeCavaju da primimo poruku koju druga osoba pokusava poslati.




Sto je
obiteljsko
ucenje?
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"Tijekom djetinjstva ljudi razvijaju temelje za
cjelozivotno ucenje... clanovi obitelji igraju vitalnu
ulogu u pomaganju djeci da razviju radost ucenja
I razumijevanja da je ucenje proces, nesto sto sva
djeca i odrasli rade cijeli Zivot."

— Od JH Falk & LD Dierking, Lekcije bez ogranicenja; Kako ucenje po
slobodnom izboru mijenja obrazovanje
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Obiteljsko ucenje je ucenje u koje se clanovi
obitelji ukljucuju tijekom svog Zivota.

Proces ukljucuje drustvenu interakciju, suradnju
i dijeljenje medu clanovima. Kroz razgovore i
medusobno promatranje, obitelj gradi znanje i
razumijevanje, a ovo ucenje je ukljucéeno u
obiteljsku pricu, skup zajednickih znacenja
izmedu ¢lanova obitelji.

Takva interakcija, suradnja i dijeljenje mogu biti
izravni (obitelj koja zajedno sudjeluje u aktivnosti
ili iskustvu) ili neizravni (obitelj raspravilja ili radi
nesto zajedno nakon iskustva koje je dijete ili
odrasla osoba dozivjela negdje drugdje).

Co-funded by
the European Union
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Kako uciti zajedno kao obitelj?

Citanje za cijelu obitel;
Razgovarajuci
Pokreni svoije tijelo
Pjevanje




Materijal 2.2 -1
,Obiteljske aktivnosti

- e 7
ucenja
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Sumirajmo ...
©
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Cega se najvise sjecate s radionice?

Vasa zakljucne misli©
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1 Gastrike
& Jv atervinnare

ACUMEN

TRAINING

E

L

a VHub Nl s el:cllme

“Podrska Europske komisije ovoj publikaciji ne znaci odobravanje sadrzaja, koji odrazava samo stajalista autora, a Komisija se ne moze
smatrati odgovornom za bilo kakvu upotrebu informacija sadrzanih u njoj.”
Broj projekta: 2021-1-IE01-KA220-ADU-000035273
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